
Распорядок дня учебных сборов УМЦ «Авангард» 
 

№ 

п/п 

Содержание мероприятия Начало Окончание Продолжи-

тельность 

1.  Прибытие участников сборов к 

месту проведения 

8.00 8.20 20 минут 

2.  Построение и развод на 

занятия,  

подъем Государственного 

флага Российской Федерации 

8.20 8.30 10 минут 

3.  Учебные занятия    

 1 час 8.30 9.15 45 минут 

 2 час 9.25 10.10 45 минут 

 3 час 10.20 11.05 45 минут 

 4 час 11.15 12.00 45 минут 

4.  Обед 12.00 13.00 60 минут 

5.  Развод на занятия 13.00 13.10 10 минут 

6.  Учебные занятия    

 5 час 13.10 14.05 45 минут 

 6 час 14.10 14.55 45 минут 

 7 час 15.05 15.50 45 минут 
 

 


