
Настоящая рабочая программа курса «Индивидуальный проект» (далее 

Программа) разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования с опорой на 

программу «Основы проектной деятельности», под редакцией Голуб Г.Б., 

Перелыгиной Е.А., Чураковой О.В. Программы общеобразовательных 

учреждений. Элективные курсы. Под ред. Голуб Г.Б.   – Самара: 2010). 

 Срок реализации программы – 1 год, 10 класс.     

 Актуальность данного курса обусловлена потребностью государства в 

активном, самостоятельном, мобильном, информационно грамотном, 

компетентном гражданине общества, а также необходимостью формирования 

учебно-познавательной компетентности обучающихся.  Так как она занимает 

особое место в совокупности компетентностей личности, обеспечивает 

присвоение человеком всего целостного и разнообразного мира культуры. 

Более того, познавательная составляющая имманентно присутствует в 

остальных видах ключевых компетентностей. В то же время результаты 

многочисленных исследований учёных, методистов, педагогов-практиков 

свидетельствуют о недостаточном уровне владения обучающимися 

ключевыми образовательными компетентностями и в том числе важнейшей из 

них – учебно-познавательной. Методологическая основа программы:  

-труды по теории и методологии конструирования содержания образования 

(Ю. К. Бабанский, А. С. Кондратьев, В. С. Леднев, И. Я. Лернер, И. Марев, М. 

С. Скаткин и др.);  

- работы, раскрывающие сущность процессов моделирования, 

проектирования, прогнозирования и управления развитием педагогических 

систем (Е. С. Заир-Бек, Е.И.Казакова, Н.В.Кузьмина; М.Н.Кларин, В. Е. 

Радионов, В. А. Якунин и др.).  

- труды Попова А. А. Социально-философские основания современных 

практик открытого образования Попов А.А., Проскуровская И.Д.   

Педагогическая антропология в контексте идеи самоопределения. 

 Учебный курс направлен на создание условий для разработки 

обучающимися проекта или исследования, что обеспечивает приобретение 

обучающимися навыков в самостоятельном освоении содержания и методов 

избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развитие способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, 

иной).  

 В основе проектной деятельности лежит развитие познавательных 

навыков, умений самостоятельно конструировать свои знания, 

ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического и 

творческого мышления, умение увидеть, сформулировать и решить проблему.       

Индивидуальный проект является логическим завершением школьной 

проектной системы и, одновременно, переходным элементом, мостом к 

взрослой, самостоятельной жизни человека.  



  Метапредметные связи просматриваются через взаимодействие с:  

- русским языком (воспитание культуры речи через чтение и 

воспроизведение текста; формирование культуры анализа текста на примере 

приёма «описание»);  

- информатикой (использование ИКТ для индивидуальных проектов);   

- с другими предметными областями по теме индивидуального проекта 

обучающегося. 

  

1. Общие цели курса: 

-удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;  

-общеобразовательную, общекультурную составляющую данной ступени 

общего образования;  

-развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы;  

-развитие навыков самообразования и самопроектирования;  

-углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области 

научного знания или вида деятельности;  

-совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, профессионального самоопределения 

обучающихся.  

 

 

2. Общая характеристика курса 

Цели Программы: 

• создание условий для развития личности обучающегося, способной:  

-адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира;  

-проявлять социальную ответственность;  

-самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта; 

-конструктивно сотрудничать с окружающими людьми;  

-генерировать новые идеи, творчески мыслить.    

• формирование компетентности в области приобретения знаний из 

различных источников: учебника, дополнительной литературы, 

Интернета, CD, рассказа сверстника и т.д.;  

• формирование компетентностей в области обработки информации для 

предоставления её в различных видах,  

• формирование компетентностей в сфере распространения знаний среди 

сверстников.  

• практическая подготовка обучающихся к постановке и реализации 

реальных задач проектирования, включая элементы научно-

исследовательской работы.  

 

Задачи реализации данного курса: 

1) развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения 

учебного курса: развитие общей культуры обучающихся, их мировоззрения, 

ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, регулятивных 



и коммуникативных способностей, готовности и способности к 

саморазвитию и профессиональному самоопределению;  

2) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта 

осуществления целесообразной и результативной деятельности;  

3) развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению 

ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и 

сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, 

осознанному использованию информационных и коммуникационных 

технологий, самоорганизации и саморегуляции;  

4) обеспечение академической мобильности и (или) возможности 

поддерживать избранное направление образования;  

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся.  

- Формирование проектного отношения к действительности и способности 

использовать проектный подход при решении личных и профессиональных 

задач;  

- Формирование  аналитической  модели  процессов, 

 происходящих  в конкретных  сферах профессиональной 

деятельности (исследование, организация, творчество);  

- Ориентация в современных экономических, политических, культурных 

процессах и возможных ресурсах личностного и профессионального роста;  

- Поддержка принятия учениками решений о своем уровне личных 

притязаний и профессиональном будущем.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).  

В учебно-воспитательном процессе используются современные 

образовательные технологии (ИКТ, тьюторские технологии, проблемное 

обучение, учебное исследование, проблемно-поисковые технологии, 

творческие проекты).  

 Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 1 года в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.  

Формы обучения:   

• индивидуальная  

• парная  

• групповая  

• коллективная  

• фронтальная  

Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности:  



• словесные методы (проблемная беседа, диспут, дискуссия, публичное 

выступление учащегося с докладом);  

• наглядные методы (демонстрация способов деятельности: способы решения 

задач, правила пользования приборами, демонстрация опытов, 

презентации);  

• практические методы (самостоятельное выполнение творческих 

упражнений прикладной направленности, проведение обучающимися 

опытов, исследовательской деятельности);  

• логические методы (индукция, дедукция, анализ, синтез, сравнение);  

• проблемно-поисковые методы (проблемное изложение знаний, 

эвристический метод, исследовательский метод);  

• методы самостоятельной работы (методы управления собственными 

учебными действиями: обучающиеся приобретают навыки работы с 

дополнительной литературой, с учебником, с ИНТЕРНЕТ, навыки решения 

учебной проблемы (проверка гипотезы, проведение эксперимента, 

выполнение исследовательской деятельности, составление презентации и её 

защита).  

Национально-региональный компонент реализуется путем вкрапления 

элементов регионального компонента в индивидуальных проектах по 

тематическому выбору обучающихся.  Индивидуальные проекты 

обучающихся могут отражать:  

✓ природно-экологическое,  географо-демографическое,  этническое, 

национальное, историческое своеобразие;  

✓ потребность региональной самоидентификации общества, обретение 

исторической памяти;  

✓ региональную специфику; 

✓ другое…  

  

3. Место предмета «Индивидуальный проект» в учебном плане 

 

 Согласно учебному плану Красноярского кадетского корпуса им. А. И. 

Лебедя, предмет «Индивидуальный проект» изучается в 10 классе в объеме 34 

часов (1 час в неделю).   

 ИИП является обязательной формой обучения и входит в перечень 

учебных предметов в программе среднего общего образования. Выполнение 

индивидуального итогового проекта обязательно для каждого обучающегося, 

его невыполнение равноценно получению неудовлетворительной оценки по 

любому учебному предмету. 

 Оценка и учет знаний и умений, проявленных автором проекта в ходе 

создания индивидуальной работы, уровень выполнения учитываются в 

паспорте ИИП  
(Приложение 4). 
 Публичная защита проекта проходит в сроки, определённые 

администрацией ОО.  
Тематическое распределение часов в 10 классе 



 

№ п/п Модули 
Количество 

часов 

1 Раздел 1: Введение 3 ч 

2 Раздел 2: Инициализация проекта 14 ч 

3 Раздел 3: Инициализация проекта 6 ч 

4 
Раздел 4: Управление завершением проекта, 

курсовых работ 

3 ч 

5 
Раздел 5: Защита результатов проектной 

деятельности, курсовых работ 

7 ч 

6 Раздел 6: Рефлексия проектной деятельности 1 ч 

ИТОГ

О 

 34 ч 
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